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GOBIERNO DEL ESTADO DE PUEBLA 
SllTEMAESTATAL DE TELECOMUNICACIONES 

ROMPECORTE SALIDA 

Continúa sobre la importancia de mantener la comunicación entre jóvenes 

Recordamos los numeres en cabina y redes sociales 53 4 30 32 -Facebook: Acatlán FM 
Rompe corte Regreso 

Recordar nuestros teléfonos en cabina 53 4 30 32 

Inicia transmisión sobre que es educación sexual 
Bienvenida a conductores 

Se da bienvenida del programa, presentación de invitados. 

Asistencia de Producción 
TEMA: 

Miguel Ángel Ortega Producción: 

E ucaclón sexual 

Fecha: 

Estefanla Osorio y Omar Pérez lnvltado: 

1 11·0Ct·22 

Colaboración: 

Miguel Ángel Ortega Conducción: 

ln;IJ 
Estampas 
de mi tierra 

ACATLÁNFM 

ESTAMPAS DE '11!1 TIERRA Números de Cabina 53 4 30 32 

iones 
Sistema 
Estatal de 
Telecomunica 
C:obll!rno de Puebla 
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GOBIERNO DEL ESTADO DE PUEBLA 
SISTEMA ESTATAL DE TELECOMUNICACIONEll 

ROMPECORTE SALIDA 

Despedida de conductores ... Agradecimientos a la producción ... 

EITTrnJ, con I• invitada: ""''"' D•l9'dlllo "'""'· Directora de vinculación, Capacitación y Supervisión para 16• 
programas de Inclusión del Instituto de la Discapacidad del Estado de Puebla 

Números de Cabina: 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 224 3000 

WhatsApp: 22 26 65 57 63 

Se da bienvenida del programa, presentación de la conductora y especialista 
ema del día: VIOLENCIA DE GÉNERO HACIA LAS MUJERES QUE VIVEN CON DISCAPACIDAD 

Operador Eduardo Álvarez 

Mariana Delgaclillo Medina, Directora de Vinculación, 
Capacitación y Supervisión para los programas de Inclusión 

del Instituto de la Discapacidad del Estado de Puebla 
Invitadas: VIOLEN IA DE GÉNERO HACIA LAS 

MUJERES Q E VIVEN CON DISCAPACIDAD 

Yoselin Rodríguez Producción: martef, 25 de octubre de 2022 

Gabrlela Huerta Conducción: 

Números de Cabina 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
224 3000 
WhatsApp: 22 26 65 57 63 

800 

j,_ 'l.. SET Radio SET RADIO 
Sistema 
Estatal de 
Telecornu nicaciones 
Coblerno de Pueb1$ 

1 



También nos ermentan sobre las Unidades Narat1ja; y cómo realizan el acompañamiento a mujeres victimas de violencia o aquellas 
que necesitan trasladarse de un punta a otro y mantenerlas seguras y salvaguardar su Integridad. 

Ahora nos hab an del trabajo que el Centro de Desarrollo para las mujeres realiza para capacitar a las mujeres que forman parte de 
las Redes Violeta en cada Institución Educativa. 
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Cerramos con Conclusiones 1 Despiden invitada/ Despedida Locutoras I Créditos. 

MENSAJES (1ER. TENNISTÓN 2022) ·FELICITACIONES CUMPLEAÑOS - (NO HAY) 

Ligan Ideas ... 

Nos campa en números del SMDIF, IMISG, y CDM Zacatlán; para canalizar a la población las Instancias que trabajan por ellas. 

Desglosan Ideas; hacen comentarlos, OPINIÓN GENERAL, ENTRE TODAS, 

Continúan 1 itadas: Beatriz Sánchez Gallndo - Presidenta DIF ZacaHán t Karime Sánchel: Bravo· Titular Instituto Municipal de 
Igualdad Sustantiva de Género. 

Continúa Tema: "Radas Violeta" • Implementación de ellas en Instituciones Educativas. 

OP. 

Regresan Locutoras haciendo una breve explicación de lo abordado en el Primer Bloque. 

Salimos a corte Invitando a las y los jóvenes, nos compartan su opinión al respecto. 

También nos abla del Problema de la Violencia de Género en Zacatlán; y las formas en que las y los jóvenes pueden contribuir a 
erradicarlas. 

Ligan ideas ... 

Desglosan ideas; hacen comentarios. OPINIÓN GENERAL ENTRE TODAS. 

La Presidenta el DIF nos habla del vinculo entre ambas instancias, y cómo en es que trabajan en beneficio de las mujeres jóvenes 
del municipio. 

Desglosan Ideas; hacen comentarlos. OPINIÓN GENERAL ENTRE TODAS. 

La tilul~r del Instituto nos habla sobre la Red Vloleta. 1 ¿Qué es? ¿Cómo funciona? ¿Y dónde se han implementado? 

ABORDAN IDEA CENTRAL DEL TEMA. 
Presentan ln liadas: Beatriz Sánchez Gallndo ·Presidenta DIF Zac:atlán 1 Karlme Sánehez Bravo· Titular Instituto Municipal de 

Igualdad Sustantiva de Género. 

PREÁMBUL ... Mencionan la importancia de que las chicas conozcan las redes de apoyo que /as puede apoyar en materia de 
Igualdad ustantiva y de Género. /Y sobre la visualización de las Redes Violeta en Instituciones Públicas del Municipio. I 

Ejemplos ... 

Presentan Tema: '"Redes Violeta" • Implementación de ellas en Instituciones Educativas. 

~lenvenida al Programa, presentación de las locutoras. Breve Introducción y el objetivo del Programa .•. 

Operador 

Karina Gabriel Reyes 

Invitado: 

Salvador Plmentel Gonzálei Producción: 

Vanessa Nlcole Rodtlguez Méndez, Diana Mlchelle Muñoz 
Gutlérrez, Dayra Vlllalba Reyes, Odalls Crui Palacios, 

Brenda A. Ordoñez Luna 
Colaboración: 

TEMA! 

Karina Gabriel Reyes Conducción: 

29-act-22 
Beatriz Sánchez Gallndo - Presidenta DIF Zacallán 1 Karime 

Sánche:< Bravo • Titular Instituto Municipal de Igualdad 
"INSTITUTO "JUNICIPAL DE LA JUVENTUD - 1----------+-------s_u_s_ta_n_tlv_a_d_e_G_é_n_&_ro_. ---------i 

IHIGNAHUAPAN" Asistencia de 
Producción 

Fecha: 

Salvador Pimentel GonzálN 

Números: t Cabina: 797 975 38 44 / SMS: 797 118 94 88. 

C BINA 

j. "9 SETZacatlán al' 105.3 
. . rucacrories 

Sistema 
Estatal d 
Telecom 



1/1 

Güt:UERHO DEL ESTADO DE PUESl.A .;SJ.,.,. liSTATAL De 1'1!1.ECOMUNICACIONEa 
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- Inicio Campilrtlr Vt'ita Reproducir 

2 
Transmitir pro ramas propios de radio que fomenten la igualdad 
sustantiva. 

ACTIVIDAD 

2 COMPONENT 

PERIODO: OCTUBRE DE 2022 

ANEXO: CAPTURA DE PANTALLA DE AUDIOS 

DIRECCIÓN DE RADIO 

~Sistema F Estatal de 
~ Telecomunicaciones 
.....,....- Gobierno d• Puebla 

''l. SET Radio 



GOBIERNO DEL ESTADO DE PUEBLA 
8l8TEMA ESTATAi... DE TEL.ECOloUl~ICACIO~al 2 

OP. Salida de programa 
OP Conclusión 

¿Puedo conseguir apoyo o refugio para mi y mis hijos? 

¿Cómo procedo legalmente? lA dónde asisto? 

16:45 

¿Qué debo de hacer si sufro violencia? 

¿cómo se lleva a cabo el ciclo de la violencia? 

OP. 

Romecorte regreso 

Una vez que he notado que sufro algún tipo de violencia es importante que no caiga en el círculo vicioso. ¿Qué es el ciclo de la violencia? 

Cómo está conformado el violentómetro (con actitudes específicas+ a· violentas) 

Rompecorte regreso 

16:15 

La violencia empieza con pequeñas señales que pueden ir aumentando con el paso del tiempo y aquí surge el violentómetro. ¿Para qué 
sirve el violentómetro? 

Tipos de violencia (Psicológica, física, Económica, Patrimonial, Sexual) 

Entrada de programa 

VIOLENTÓMETRO Y CICLO DE LA VIOLENCIA Asistencia de 
Produccion: 

N/A Invitado: 
Fabiola Islas Gómez Producción: 23-nov-22 Fecha; 

Psic. Yadira Esparragoza Millán Colaboración: 

Fabiola Islas Gómez Conducción: 

NIA TEMA: 

Números de Cabina 231 31 32973 /mensajes 231100 15 79 PROGRAMA: PAPÁS EN CONSTRUCCIÓN 

SET TEZIUTLÁN iYl 
SETTeziutlán 

90.9 

Sistema 
Estatal de 
Telecomunicaciones 
Gobierno de Puebla 



~IERNO OC!. te.ITJ\DO De PUEB 
,..o'J'EMA aiTATAL DE TELECOMUNICACIONES 3 

ROMPECORTE SALIDA 

Atención, asesoría y orientación psicológica. 

Regreso de corte, medios de contacto en cabina 5 34 30 32, mensajes de texto 9531159418, blog spot www.acatlanfm.blogspotmx 

Rompe corte regreso 

ROMPECORTE SALIDA 

Tipos de violencia 

medios de contacto en cabina 5 34 30 32, mensajes de texto 9531159418, blog spot www.acatlanfm.blogspot 
Rompe corte Regreso 

HORA - BLO 

: 1 

- w • ::> e o 
-' 
(D .. 

19:42 CORTE 

medios de contacto en cabina 5 34 30 32, mensajes de texto 9531159418, blog spot www.acatlanfm.blogspot.mx, 
Conductor manda a corte 

Conductor continua con el desarrollo del tema: Detonantes de la violencia. 
Rompe corte Regreso 18:15 

ROMPECORTE SALIDA 

Operador 

Desarrollo del tema ... Conmemoración del día de la no violencia hacia la mujer 
Introducción al tema: "Presentación de los invitados al programa" 

Bienvenida, historia del tema , desarrollo del tema 

medios de contacto en cabina 5 34 30 32, mensaje de texto 9531159418, Conductor manda a corte 

18:02 

N/A 

TEMA: "Prevención de la violencia" 

Psic. Arely Avllés Martinez, Lic. Maria Guadalupe Herrera Invitado: 

N/A Producción: 25-nov-22 Fecha: 

N/A Colaboración: 

Carlos Manelic Oomínguez León Conducción: 

N/A Asistencia de Producción 

HORA 
.... - ..... - BLO 

w 
::> e o 
..J 
Cll .. 

19:12 CORTE 

Metamorfosis Números de Cabina 53 4 30 32 

ACATLÁN FM 
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GOBIERNO DEL ESTADO DE PUEBLA 
SISTEMA ESTATAL DE TEl..EGOMl!NICACIONEB 

Dura:cíéin:00:~-00 
Tamaño: 52.. 1 MB 

,¡: F007 2022 C2.A2 Nov 25 - METAMORFOSIS - SET ACATlÁN 
"'~l. G~ero: Bluu 

DurncL6n: Ol>.~Ui 
Tamaño; nliMB • 

.Ji,,- F007 2022 C2A2 Nov 23 - PAPÁS EN CONSTRUCOÓN - SET TEZllJTlÁN 
- - Gén~o: Otm 

p v ~ Busc:ai en AUDIOS G .:i.2 .,. 't « Pu~laFM2022 • 3C.1PBR ,. 11.NOVIEMIJRE.2022 >- Compon~nt~2rnrR.iidic Noviembre202.Z ~ AUOIOS.C2.A2. 

~e1e:éCIOflill 

r.tever Cop1!r Ell:m.in!I: (an1b111r 
11 !I ~ ncmcre 

01gJn1zar 

tJ3 Selcc~1an?1rtodo 
~ .:l No sereceroner nirlguno 

E!fl lnnrtlr 1elecciéiri 

C{[il'riluCYoitle-mtl'rt:O.,. 

Ü Fiidi .ac~sn ... 
Nueea 
airpl!tl!I 

+ X -~ 1' u tt\Cartar 
n ... (apü1r rute (le. ó!C:Ct:D 

A[~:%;:do C-cJpm P,..~ar l!J Pei;i~i eccesc duecto 

Pe1rt:11pape1es 

O X 
G 

1 ~ ' -.: 1 Hert!Mi~f05 ee m.USIC!I AUDIOS a A2. 

- lhlda C<impilrtir V1~a R.l:produ(ir 

DIRECCIÓN DE RADIO 

ANEXO: CAPTURA DE PANTALLA DE AUDIOS 

PERIODO: NOVIEMBRE DE 2022 

COMPONENTE 2 

ACTIVIDAD 2 
Transmitir programas propios de radio que fomenten la igualdad 
sustantiva. 

Sistema 
!:statal de 
Telecomunicaciones 
Gobierno de Puebla 

j,_ V SET Radio 
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Cápsula 04 - ¡Chéc,ate Esto! 

Cierran con Conclusiones I Créditos e Invitan a que se queden con el siguiente programa. 

MENSAJES (NO HAY)· FELICITACIONES CUMPLEAÑOS· ETC. (30 nov. Luplta Pérez Pérez f Fabulislma - 04 dic. - Laura 
Velázquez Martfnez / Serpientes & Escaletras) 

Ligan Ideas •.• COMENTARIOS 

Del 28 de noviembre al 02 de diciembre en la zona 03 de educación especial en la reglón, realizaron una serie de actividades en 
los CAM y USAER. 

Desglosan Ideas; hacen comentarlos. OPINIÓN GENERAL, ENTRE TODAS. 

Abordan Idea: Actividades en la Semana de la Discapacidad en la Reglón. 

Desglosan Ideas; haeen comentarlos. OPINIÓN GENERAL, ENTRE TODAS. 

Abordan Idea: Derechos de los adoleseentes con discapacidad. 

Continúa tema: ~Discapacidad en la Adolescencia" - Dla lntemaclonal de las Personas con Discapacidad. 

Regresan las locutoras haciendo mención de lo comentado durante el bloque anterior. 

Cápsula 03 - ¡Chécate Esto! 

Ligan Ideas ..• Ponen ejemplos. COMENTARIOS. 

Desglosan Ideas; hacen eomentarlos. OPINIÓN GENERAL, ENTRE TODAS. 

Abordan idea: Trato digno e Igualitario, ¿eómo dirigirse a las personas eon discapacidad?. 

ABORDAN IDEA CENTRAL DEL TEMA ... 

PREAMBULO ... Mencionan ta Importancia de conclentlzar en ta fecha, si hubo actividades alusivas al día en sus escuelas 
comentan cuáles fueron. / Y si conocen a algún amigo, familiar o conocido con discapacidad, pueden mencionar cuál es y cómo 

actúan o es su relación con e/los. /Ejemplos ... 

Presentan Tema: "Dlscapaeidad en la Adoleseeneia" • Día lnternaeional de las Personas eon Discapacidad. 

Bienvenida al Programa, presentación de las Locutores. Breve Introducción y objetivo del Programa ••• 12:00 

Cápsula 01 • ¡CMcate Esto! 

Salimos a corte / Invitan a que nos compartan su opinión los adolescentes. (Redes) 

Operador 

"DISCAPACIDAD EN LA ADOLESCENCIA" TEMA: Karlna Gabriel Reyes Asistencia de 
Producción 

Salvador Plmentel González Producción: 03-dic·22 Facha: 

Llnath Mui\oz Cerón, Maria Fernanda Sosa Alba, Abby 
Mabel Hernández Rodriguez, Valerla Olvera Hemández, 

Irene Hideko Matsumoto Hernández. 
Colaboración: 

Mariel Sofia Ramirez Arroyo. Conducción: 

Salvador Pimentel Gondlez 

Invitado: 

Operador 

CABINA 

Números: I Cabina: 797 975 38 44 / SMS: 797 118 94 88. COLOREANDO TUS IDEAS 

n SETZacatlán 

~' 105.3 

Sistema 
Estatal de 
Telecomunicaciones 
Gobierno de Puebla 
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G08ERNO DEL ESTADO DI! PUEBLA 
SlllTD1A ESTATAL DE TaB:Oll'JNICACIONEll 

ROMPECORTE SALIDA 

Despedida de conductores ... Agradecimientos a la producción ... 

Entrevista con la invitada: Rosa María MacFarland Ávila 

Números de Cabina: 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 224 3000 

WhatsApp: 22 26 65 57 63 

Se da bienvenida del programa, presentación de la conductora y especialista 
Tema del día: CORRESPONSABILIDAD DE VIDA LABORAL Y FAMILIAR EN ÉPOCA DECEMBRINAS 

Operador 

Rosa Marra MacFarhmd Ávila Invitada: CORRESPONSABILIDAD DE VIDA LABORAL 
Y FAMILIAR EN ÉPOCA DECEMBR1NAS 

Yoselln Rodríguez Producción: martes, 20 de diciembre de 2022 

Gabrlela Huerta Conducción: 

Eduardo Alvarez 

Números de Cabina 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
224 3000 
WhatsApp: 22 26 65 57 63 

800 

SET Radio SET RADIO 
Sistema 
Estatal de 
Telecomunicaciones 
Cobierno de Puebla 
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DIRECCIÓN DE RADIO 

ANEXO: CAPTURA DE PANTALLA DE AUDIOS 

PERIODO: DICIEMBRE DE 2022 

COMPONENTE 2 
ACTIVIDAD 2 
Transmitir programas propios de radio que fomenten la igualdad 
sustantiva. 

~Sistema E Estatal de 
~ Telecomunicaciones 
....,.....- Cobl.,rno de Puebla 

J,. 'l. SET Radio 


